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認定看護管理者教育課程  教育理念 

   多様なヘルスケアを持つ個人、家族及び地域住民に対して、質の高い看護サービスを提供する 

ことをめざし、看護管理者の資質と看護水準の維持向上のために、教育を通じて保健医療福祉に 

貢献する。 
 

ファーストレベル セカンドレベル 

＜教育目的＞ 

 看護専門職として必要な管理に関する基本的

知識・技術・態度を習得する。 

＜教育目的＞ 

看護管理者として基本的責務を遂行するために

必要な知識・技術・態度の習得をする。 

＜到達目標＞ 

1．ヘルスケアシステムの構造と現状を理解でき 

る。 

2．組織的看護サービスの提供上の諸問題を客観 

  的に分析できる。 

3．看護管理者の役割と活動を理解し、これから 

の看護管理者のあり方を考察できる。 

＜到達目標＞ 

１．組織の理念と看護部門の理念の整合性を図り 

ながら担当部署の目標を設定し、達成に向け 

た看護管理過程を展開できる。 

２．保健・医療・福祉サービスを提供するための 

質管理ができる。 

 

＜受講要件＞ 

１．日本国の看護師免許を有する者 

２．看護師免許を取得後、実務経験が通算 5年以 

上ある者 

３．管理的業務に関心がある者 

 

 

 

 

 

＜受講要件＞ 

１．日本国の看護師免許を有する者 

２．看護師免許を取得後、実務経験が通算 5年以 

上ある者 

３．認定看護管理者教育課程ファーストレベルを 

修了している者。または看護部長相当の職位 

にある者、もしくは副看護部長相当※の職位 

に 1 年以上就いている者。 

※副看護部長相当の職位とは、保健医療福祉に関 

連した組織において、看護管理を行う立場を指 

す。 

＜教育課程修了について（ファーストレベル・セカンドレベル共通）＞ 

１．科目の修了には、次の要件を満たしていることとします。 

１）各教科目の措定時間数の４／５以上の出席があること。 

２）科目ごとにレポート審査を行い、各教科目のレポートの評定基準は、Ｃ以上（Ａ・Ｂ・Ｃ・ 

Ｄの４段階）であること。 

 Ａ：８０点以上、Ｂ：７９～７０点、Ｃ：６９～６０点、Ｄ：５９点以下 

２．修了判定について 

  認定看護管理者教育運営委員会の審議を経て、修了要件に基づき修了を判定します。 

  修了を認められたものには、認定看護管理者教育課程（修了課程）の修了書を発行します。 

 

 

 

 

 

 

2025 年度認定看護管理者教育課程ファーストレベル・セカンドレベル募集要項 
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教育内容・時間数 

＜ファーストレベル＞ 

教 科 目 単  元 時 間 数 

 

ヘルスケアシステム論Ⅰ 

・社会保障制度概論 

・保健医療福祉サービスの提供体制 

・ヘルスケアサービスにおける看護の役割 

 

   １５ 

 

組織管理論Ⅰ 

・組織マネジメント概論 

・看護実践における倫理 

  

   １５ 

 

人材管理Ⅰ 

・労務管理の基礎知識 

・看護チームのマネジメント 

・人材育成の基礎知識 

 

   ３０ 

 

資源管理Ⅰ 

・経営資源と管理の基礎知識 

・看護実践における情報管理 

 

   １５ 

質管理Ⅰ ・看護サービスの質管理    １５ 

統合演習Ⅰ ・統合演習    ２１ 

＊特別講義 ・問題解決思考     ６ 

                                合 計    １１８ 

 

＜セカンドレベル＞ 

教 科 目 単  元 時 間 数 

 

ヘルスケアシステム論Ⅱ 

・社会保障制度の現状と課題 

・保健医療福祉サービスの現状と課題 

・ヘルスケアサービスにおける多職種連携 

 

   １５ 

 

組織管理論Ⅱ 

・組織マネジメントの実際 

・看護管理における倫理 

  

   ３０ 

 

人材管理Ⅱ 

・人事・労務管理 

・多職種チームのマネジメント 

・人材を育てるマネジメント 

 

   ４５ 

 

資源管理Ⅱ 

・経営資源と管理の実際 

・看護管理における情報管理 

 

   １５ 

質管理Ⅱ ・看護サービスの質保証 

・安全管理 

   ３０ 

統合演習Ⅱ ・統合演習 

・実習 

   ４５ 

＊特別講義 ・文献検索について     ３ 

                                合 計    １９３ 

日本看護協会のカリキュラムに準じてプログラムしています。 

特別講義は、山梨県看護協会が設定したものです。 
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＜ファーストレベルの募集の手引き＞ 

募 集 人 員 50名 

開 催 期 間 2025年 9月 17日（水）～11月 27日（木） 内 22日間（予定） 

分散型 週 2～3日 

開 催 場 所 山梨県看護協会 看護教育研修センター研修室（3階大研修室） 

応 募 期 間 2025年 7月 1日（火）～7月 25日（金） 17時必着 

応 募 方 法 １．研修申込 

1）研修管理システム「イージーセミナー」より申込を行ってください。 

  マイページ登録がお済でない方は、登録をお願いします。 

下記の必要書類一式を「レターパックライト 430」にて郵送、又は持参にて提出し

てください。 

2）提出書類に不備がある場合、提出期限を過ぎた場合は受理できません。 

  システムからの申込入力、応募書類の提出をもっての申込となりますので、ご注 

意ください。 

２．受理した応募書類は返還いたしません。 

 

提 出 書 類 提出書類は、当協会ホームページよりダウンロードが可能です。 

１．看護師免許のコピー  Ａ４サイズに縮小 

２．受講申込書  （様式１） 

３．勤務証明書  （様式２） 

  現施設での実務経験が 5年に満たない場合は、通算して 5年になるように他施設

での実務経験の証明が必要です。 

４．受講動機レポート（様式３） 

 １）ファーストレベルで何を学びたいと思っているか、自分の課題に照らし合わせ

て記述し、テーマを明記してください。 

 ２）書式：Ａ４版用紙、縦置き、パソコンで横書きとし、1,000字程度で述べて下さ

い。（テーマは字数に含めません）最後に文字数を表記してください。表紙は不

要です。   

MS明朝 10.5ポイント 数字・英字；半角  一行 40字で作成して下さい。 

５．返信用封筒：「レターパックライト 430」に返信先の住所・氏名を明記し、同封し

てください。 

 

受 講 料 等 １．受講料：山梨県看護協会会員 100,100円 ／ 非会員 200,200円 

２．修了判定料：10,000円 

 ＊納入された受講料は原則返金いたしません。 

 

選 考 方 法 １．提出書類の評価基準 

 1) 受講要件を満たしている 

 2) 提出書類に不備がない 

 3) 定員超過は定員の 1割を超えた場合超過とする 

 4）受講申込者数が定員を超えた場合は「受講動機」の内容を参考にする 

２．受講動機の評価基準 

 1）論旨に一貫性がある 

2）文章表現が適切である 
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 3）倫理的配慮の記述が適切である 

 4）誤字、脱字が無い 

 5）規定に沿って記述されている 

 

受 講 決 定 提出書類及び受講動機の内容を上記の選考方法に沿って総合的に判断し、認定看護管

理者教育運営委員会の審議を経て受講者を決定します。 

 

受講決定通知 認定看護管理者運営委員会にて受講者選考を行った後、返信用レターパックにて受講 

決定の有無を通知します。 

受講可の場合 ：マイページに受講料振込の案内が入ります。受講料の払込みが確

認されましたら受講者個人宛てに文書で受講決定通知書を郵送し

ます。 

        支払い期限を過ぎても入金が確認されませんと、受講決定が取り

消されますので、支払期限は厳守してください。 

受講不可の場合：受講者個人宛てに文書で通知します。 

 なお受講決定に関するお問い合わせについては対応できません。 

 

書類郵送先 

問い合わせ先 

〒400－0807 甲府市東光寺 2－25－1 

公益社団法人山梨県看護協会 認定看護管理者教育課程事務局   

TEL 055－236－5050 

支 払 方 法 受講料は事前納入となります。 

1）受講料請求のお知らせメールが届きましたら、マイページを確認して支払い手続

きを行ってください。必ず支払期限内に納入してください。 

2）支払い方法はクレジットカード、コンビニ支払い、ネットバンク、電子マネーの 

いずれかをご利用ください。 

3）請求書・領収書：研修管理情報システムのマイページから発行が可能です。 

領収書の発行は開催年度に限りますのでご注意ください。 

 

開 催 方 法 原則対面開催です。しかし講師都合・悪天候等で来館での対面開催できないと協会が

判断した場合に限り Web（Zoom）研修としますので、Web研修にも対応できる準備をお

願いします。 

 

個人情報の取り

扱いについて 

当協会では、「公益社団法人山梨県看護協会個人情報保護規程」に基づき、個人情報の

取得・利用を適切に行います。提出された個人情報に関しては、下記以外に使用しま

せん。 

１．研修に伴う書類作成及び発送に関すること。 

２．応募結果の集計及び分析に関すること。 

３．研修の実施に関すること。 
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＜セカンドレベルの募集の手引き＞ 

募 集 人 員 30名 

開 催 期 間 2025年 6月 2日（月）～8月 29日（金） 内 31日間（予定） 

分散型 週 2～4日 

開 催 場 所 山梨県看護協会 看護教育研修センター研修室（2階中研修室） 

応 募 期 間 2025年 4月 1日（火）～4月 21日（月） 17時必着 

応 募 方 法 １．研修申込 

 1）研修管理システム「イージーセミナー」より申込を行ってください。 

  マイページ登録がお済でない方は、登録をお願いします。 

下記の必要書類一式を「レターパックライト 430」にて郵送、又は持参にて提出し

てください。 

2）提出書類に不備がある場合、提出期限を過ぎた場合は受理できません。 

  システムからの申込入力、応募書類の提出をもっての申込となりますので、ご注 

意ください。 

２．受理した応募書類は返還いたしません。 

 

提 出 書 類 提出書類は、当協会ホームページよりダウンロードが可能です。 

１．看護師免許のコピー  Ａ４サイズに縮小 

２．受講申込書  （様式４） 

３．勤務証明書  （様式５） 

  現施設での実務経験が５年に満たない場合は、通算して 5年になるように他施設

での実務経験の証明が必要です。 

 1）セカンドレベル受講要件３について 

  ①認定看護管理者教育課程ファーストレベルを修了している者 

  ②看護部長相当の職位にある者 

  ③副看護部長相当の職位に 1年以上就いている者 

受講要件により、提出書類が異なりますのでご注意ください。 ＊ｐ８参照 

   

４．小論文（様式６） 

 1）課題：「自部署（自施設）における看護管理上の課題と取り組み」 

      サブテーマをつけて下さい。 

 2）書式：Ａ４版用紙、縦置き、パソコンで横書きとし、1,000字以上 1、200文字以 

内程度で述べて下さい。（テーマは字数に含めません）最後に文字数を表記して 

ください。表紙は不要です。   

MS明朝 10.5ポイント 数字・英字；半角  一行 40字で作成して下さい。 

５．返信用封筒：「レターパックライト 430」に返信先の住所・氏名を明記し、同封し

てください。 

 

受 講 料 等 １．受講料：山梨県看護協会会員 198,000円 ／ 非会員 396,000円 

２．修了判定料：10,000円 

 ＊納入された受講料は原則返金いたしません。 

 

選 考 方 法 １．提出書類の評価基準 

 1) 受講要件を満たしている 
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 2) 提出書類に不備がない 

 3) 定員超過は定員の 1割を超えた場合超過とする 

 4）受講申込者数が定員を超えた場合は「小論文」の内容を参考にする 

２．小論文の評価基準 

 1）課題の理解 

  ・テーマに沿った内容である 

・自己の課題が明確である 

・看護管理者の視点で述べている 

2）論旨の一貫性 

 ・論点が明確である 

・課題と対策に一貫性がある 

・記述に倫理的な配慮がある 

 3）文章構成能力 

  ・文章表現が適切である 

・誤字、脱字がない 

・規定に沿って記述されている  

 

受 講 決 定 提出書類及び受講動機の内容を上記の選考方法に沿って総合的に判断し、認定看護管

理者教育運営委員会の審議を経て受講者を決定します。 

受講決定通知 認定看護管理者運営委員会にて受講者選考を行った後、返信用レターパックにて受講 

決定の有無を通知します。 

受講可の場合 ：マイページに受講料振込の案内が入ります。受講料の払込みが確

認されましたら受講者個人宛てに文書で受講決定通知書を郵送し

ます。 

        支払い期限を過ぎても入金が確認されませんと、受講決定が取り

消されますので、支払期限は厳守してください。 

受講不可の場合：受講者個人宛てに文書で通知します。 

 なお受講決定に関するお問い合わせについては対応できません。 

 

書類郵送先 

問い合わせ先 

〒400－0807 甲府市東光寺 2－25－1 

公益社団法人山梨県看護協会 認定看護管理者教育課程事務局   

TEL 055－236－5050 

 

支 払 方 法 受講料は事前納入となります。 

1）受講料請求のお知らせメールが届きましたら、マイページを確認して支払い手続

きを行ってください。必ず支払期限内に納入してください。 

2）支払い方法はクレジットカード、コンビニ支払い、ネットバンク、電子マネーの 

いずれかをご利用ください。 

3）請求書・領収書：研修管理情報システムのマイページから発行が可能です。 

領収書の発行は開催年度に限りますのでご注意ください。 

 

開 催 方 法 原則対面開催です。しかし講師都合・悪天候等で来館での対面開催できないと協会が

判断した場合に限り Web（Zoom）研修としますので、Web研修にも対応できる準備をお

願いします。 
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個人情報の取り

扱いについて 

当協会では、「公益社団法人山梨県看護協会個人情報保護規程」に基づき、個人情報の

取得・利用を適切に行います。提出された個人情報に関しては、下記以外に使用しま

せん。 

１．研修に伴う書類作成及び発送に関すること。 

２．応募結果の集計及び分析に関すること。 

３．研修の実施に関すること。 

 

 

 

その他 

１．参考テキスト 

  看護管理学習テキスト第 3 版 第 1～5 巻・別巻(日本看護協会出版会)になります。 

２．Web(Zoom)研修になった場合に備えての受講準備 

①インターネット環境の整備（有線の準備もお願いします） 

②受講するパソコンの準備(スピーカー、マイク、カメラが内蔵されているかの確認。内蔵されていない

場合は、別途ご準備ください。) 

３．感染対策について 

  現在山梨県看護協会では、感染対策として原則入館時不織布マスクの着用をお願いしています。感染症

の流行状況により感染対策について随時ご案内させていただきますので、ご協力をお願いします。 

４．一般研修のご案内 

  2025 年度教育研修に下記の研修を企画しました。教科目レポート作成の一助になる研修ですので、フ

ァーストレベル（受講予定者）・セカンドレベル（受講者）を受講される方は、是非受講をお勧めしま

す。（必須ではありません） 

   研修名 ： もう困らない！わかりやすい小論文・レポート・報告書の書き方 

   研修日 ：2025 年 6 月 26 日（木） 9:30～16:00 

   研修費 ：会員 3,300 円   非会員 8,250 円 

   申込み ：研修管理システム「イージーセミナー」   

   申込開始：2025 年 4 月 1 日～ 

   会場  ：山梨県看護協会 看護教育研修センター 

   講 師：クロイワ正一先生 ヘルメス株式会社代表取締役 

       各県協会のファーストレベル、セカンドレベルや一般研修を担当されている先生です。 

   著 書：ファーストレベル・セカンドレベル『短時間！ULTRA 方式 合格レポート わかりやすく効 

率的な書き方』 （日総研出版、2020） 

『看護業務「考え方」「話し方」「書き方」100 のコツ 相手を味方につける論理的思考』 

（日総研出版、2012） 
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提出書類一式 

 

 教育課程名：ファーストレベル 

看護師免許 

コピー（Ａ４） 

受講申込書 

（様式１） 

勤務証明書 

（様式２） 

受講動機 

（様式３） 

 

  〇 
 

 

  〇 
 

  〇 
 
  〇 

 

 

教育課程名：セカンドレベル 

受講要件 

 

看護師免許 

コピー（Ａ４） 

受講申込書 

（様式４） 

勤務証明書 

（様式５） 

小論文 

（様式６） 

ファーストレベ

ル修了証コピー 

ファーストレベ

ルを修了してい

る者 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

   〇 

看護部長相当の

職位にある者 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

副看護部長相当

の職位に 1 年以

上就いている者 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

  〇 

 

 


